
DIY Barboteuse à smocks – taille 12 mois-
d'après le patron Pauline de Citronille

***

NB : pour réaliser cette barboteuse il faut être en possession du patron 
Pauline de Citronille (modèle n°203 BB)

1/ imprimer en taille réelle les 2 pages du fichier PDF intitulé « DIY barboteuse smocks patron» et 
penser à bien vérifier l'échelle au moyen du carré de 5x5 cm

2/ assembler les deux parties du devant ensemble et les deux parties du dos ensemble selon les 
pointillés

3/ les mettre dans le prolongement du devant et du dos de la blouse Pauline (taille 12 mois)

4/ couper le devant ainsi modifié 1 fois en double sur la pliure et le dos modifié 1 fois en double sur 
la pliure

5/ pour le montage des smocks, des manches et des coutures côtés il faut suivre les instructions du 
patron Pauline de Citronille

6/ finir l'assemblage de la barboteuse : 
• faire un ourlet rentré autour des cuisses de 0,5cm puis 0,8cm pour former des coulisses
• glisser un élastique (0,5cm de large) souple de 22cm de long dans chaque coulisse et 

maintenir l'élastique à chaque extrémité au moyen d'un petit point
• bâtir les pattes de boutonnage sur l'entrejambe du devant et du dos de la barboteuse
• coudre 3 boutonnières sur la patte de boutonnage devant et 3 boutons en vis à vis sur la 

patte de boutonnage du dos

https://citronille.fr/fr/patrons-couture/385-pauline.html

